
   

 

 

 

  

 

  

 

「立冬」を迎えました。中国に「立冬補冬、補嘴空」ということわざが 

あるそうです。立冬にはその時期に収穫されたものを食べて栄養を補給しよう！ 

という意味だとか。旬の物を食べて、寒い冬を乗り切るための支度をしましょう☆ 

園ではクリスマス会の準備が始まります。歌やセリフを口ずさんだり、 

踊ったりする子どもたちの姿が見られるでしょう。 

＜１２月の行事予定＞ 

月 火 水 木 金 土 日 
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大晦日 

     

※給食弁当日…日付の○印   パン給食日…日付の□印 

★１２／２（月）１４；３０降園、９（月）１２時降園に変更しています。 

★１２／１３（金）はクリスマス会準備の為１２時降園です。 

★１２／１０（火）・１２／１４（土）クリスマス会総練習・当日について 

 衣装として家庭から着用してくるセーターやトレーナー、園のトレーニングウエア 

には名札をつけないようにして下さい。 

★１２／２５（水）卒園児ｸﾘｽﾏｽ会１３：３０～１６：００ 

          卒園児（１年生）を招待して、クリスマス会を行います。 
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